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16. Oznamy    

Adresa: Royova 4, tel. 042 463 10 74, puchov@ecav.sk, ecavpuchov.sk, 
Číslo účtu:  63 66 76 54 / 0900 

Na príprave časopisu sa podieľala Ing. Zdenka Pechová, ktorej ďakujeme! 

Pre vnútornú potrebu vydal vydavateľ: Cirkevný zbor Evanjelickej cirkvi a. v.  
so sídlom v Púchove, časopis je zdarma. Počet: 200 kusov 

   Slávnosť konfirmácie bude 15. mája, skúška konfirmandov bude v nedeľu 
8.5. pred hlavnými Službami Božími.  
   Zborový deň bude 29.5. 
   100. výročia úmrtia Púchovského evanjelického farára Zsambokrétyho si 
pripomenieme 19.6. na Službách Božích. 
   26.6. nedeľa bude v našom zbore stretnutie žien Turčianskeho seniorátu.  

A vy, otcovia, nedráždite svoje deti, 
ale vychovávajte ich s prísnosťou 

a napomínaním podľa Pána. (Efezským 6:4) 

Desatoro rodičovských prikázaní 
1. Naučte deti čítať a používať Bože slovo.  

5. Mojžišova 6:6- 9 

2. Učte ich rozlišovať , čo je zlé a čo je dobré.   

    1.Kraľovská 1:6 

3.Hľaďte na nich ako na Boží dar a nie ako na 

svoje vlastníctvo.   Žalm 127:3 

4. Usmerňujte ich a ukazujte im Božiu cestu.  

      Príslovia 29:17 

6. Milujte ich bezpodmienečne a obetavo.  

    Lukáš 15:11 -32  

7.Neprovokujte ich na hnev.  Efezským 6:4 

8. Získajte si ich úctu dobrým príkladom.  

    1.Timoteovi 3:4 

9. Starajte sa o ich telesné, ale aj duchové 

potreby.    1.Timoteovi 5:8 

10. Odovzdajte im svoju vieru.  

2. Timoteovi 1:5 

Chlieb náš každodenný 1989 

Každú pôstnu nedeľu:  
   8:30  Večera Pánova 
  10:00 Hlavné Služby Božie  
   Po Službách Božích sa stretáva 
spevokol.  
  10:00 Besiedka pre mladšie aj         
            staršie deti 
   17:50 Večiereň   
 
Nešpory sú o 14:30  
20.3. Dohňany 
27.3. Nimnica  
3.4. Hoštiná  
10.4. Mostište 
17.4. Vieska 
22.4. Mostište 
1.5. Hoštiná 
8.5. Ihrište 
Stretnutia rodín sú o 15:30 
v kaplánskom byte v tieto nedele: 
20.marca, 4.aprila, 17. apríla, 
1.mája  

Stretnutie mamičiek bude vo 
štvrtok 24. marca o 8:30 
v kaplánskom byte.  
Stretnutie žien bude 24.marca    
vo štvrtok o 17:50 v zborovom 
dome.  
 
Každý piatok: 
  15:30 mladší dorast  
  18:00 starší dorast  
 
Každú sobotu: 
  19:00 je stretnutie mládeže, 
okrem posledných sobôt 
v mesiaci, vtedy je E – klub – 
stretnutie mladých ľudí 
z Púchova, Záriečia, Lazov 
a Považskej Bystrice. 
 
Utorok a Piatok až do Veľkej noci 
o 17:50 pôstna večiereň, okrem 
8.4. - piatok 
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2. Ako učiť deti biblické doktríny /úryvky z knihy/ 
 

Zábavné zámienky ako hovoriť o Bohu / úryvky z knihy/15.  

Pravdou je, že Boh 
nám dáva viac ako 

len desať vecí, 
z ktorých by sme 
sa v našej rodine 

mohli radovať. 

Proste Boha o to, 
aby upevnil medzi 
vami rodinné putá 

v čase, keď sa 
budete 

sústreďovať na 
spoločné rodinné 

aktivity. 

 
   Deti potrebujú počuť, porozumieť a konať podľa biblickej pravdy alebo doktríny. 
Potrebujeme im však ukázať aj aplikáciu týchto doktrín na ich vlastných životoch, aby 
nielen verili doktrínam, ale aby aj konali v súlade s doktrínou, ktorú sa naučili. 
Dnešné deti žijú vo veľmi ťažkom svete. Najlepšou prípravou a zároveň najlepšou 
ochranou proti nemu je porozumenie a aplikácia biblických právd. Satan  sa obzvlášť 
snaží zničiť našich chlapcov a dievčatá.  
   Musíme byť aktívni a bojovať proti všetkým týmto vplyvom a tlakom vyučovaním 
a aplikáciou pravdy. 
   Deti musíme učiť jednoducho, príťažlivo, logicky a systematicky, špecificky, 
prakticky, prospešne a s modlitbou. 
 
Prijatie je najväčším požehnaním, ktoré sprevádza spasenie. Keď je Boh mojím 
Otcom, bude  
- ma počúvať (1.J 5,14,15), 
 - starať sa o mňa (L 12,27-
32), 
- trestať ma, ak je to 
potrebné (Žd 12,5-11), 
 - napĺňať všetky moje 
potreby (Mt 6,8). 
Aká je to ohromná pravda, 
ktorú môžeme učiť deti. 
Deti potrebujú tiež uistenie – 
dočasné aj večné. 
Vyučovanie tejto veľkej 
pravdy bude pre ne 
pomocou a povzbudením a prinesie im úžasný pokoj. 

   Človek, ktorý uverí v Pána Ježiša, bude žiť s Ním  navždy v nebi. Jeho telo zomrie, 
ale „skutočné ja nikdy nezomrie“. Deti môžeme učiť túto doktrínu pomocou 
biblických príbehov: 

- Pán Ježiš a Nikodém (J 3,1-16) 
- Mŕtvy Lazar a jeho prinavrátenie k životu (J 11) 
- Bohatý mládenec (Mt 19,16-26) 

V nasledujúcom týždni sa pýtajte členov rodiny, aký mali deň. Keď sa situácia vo 
vašej rodine vyostrí, povedzte si spolu 4.verš z Prvého listu Jánovho, 21.kapitoly: „A 
toto prikázanie máme od Neho, aby ten, kto miluje Boha, miloval aj brata.“ 

 
Desať „naj...“ vecí, ktoré prinášajú radosť 

   Na začiatku sa rozdeľte do dvoch skupín. Každá skupina vypracuje zoznam desať 
„naj...“ vecí z oblasti, ktorú si vyberie. Napr. obľúbené miesta na dovolenku, krásne 
rodinné spomienky, miesta, ktoré radi navštevujete, obľúbené televízne programy, 
atď. Každá skupina dostane vlastný papier a pero. Deti môžu namiesto písania 
kresliť. Keď sú skupiny hotové, prečítajú svoje zoznamy. 
Začnite pri čísle desať. Rozprávajte sa o tom, čo vás na 
zoznamoch najviac prekvapilo. Ktoré odpovede ste vôbec 
neočakávali? Ako by sa líšili odpovede, keby si skupiny 
vymenili oblasti?  
   Čítajte z Biblie 4. verš zo 4. kapitoly Listu Filipským. 
Porozmýšľajte, čo vám Boh dal a prinieslo vám to radosť. 
Ako môžete dať najavo radosť z vecí, ktoré Boh dáva našej 
rodine? Posadajte si a pochytajte sa za ruky. Vaše ruky 
vám budú pripomínať desať „naj... vecí, ktoré Boh vašej rodine dal a spôsobili vám 
radosť. Každý člen rodiny povie jednu modlitbu radosti a vďaky. V nasledujúcom 
týždni vždy, keď budete mať príležitosť, tľapnite si s niekým oboma rukami. Potom 
povedzte: „Som rád, že ťa Boh urobil členom našej rodiny, lebo...“. Pri tľapnutí jeden 
z vás môže povedať: „Radujte sa v Pánovi vždy.“ Druhý môže tento verš dokončiť: 
„opakujem, radujte sa!“ 
      Nedotýkaj sa toho diaľkového ovládania! 
   Ticho! Práve ide môj obľúbený seriál! Necháš to! Nedotýkaj sa toho ovládania! Aké 
zvyky má vaša rodina pri pozeraní televízora? Vysvetlite, prečo je, alebo prečo nie je 
pre vás dôležité pozeranie televízora. Ako by sa zmenil váš každodenný život bez 
používania televízora? Nechajte najmladšieho člena 
rodiny pridať hlasitosť televízora až to bude nepríjemné 
a nebudete sa navzájom počuť. Začnite od najmladšieho 
po najstaršieho rozprávať o tom, čo pekného sa vám 
v ten deň stalo. Keď sa každý dostal na rad, vypnite 
televízor. Rozprávajte, aké to bolo, keď ste sa museli 
medzi sebou zhovárať a navzájom sa počúvať pri 
hlasnom zvuku z televízora.  
   Rozprávajte, čo môžete robiť namiesto pozerania 
televízora. Ako môžete zistiť, čo chce Boh urobiť s vaším 
voľným časom? Pozrite si 8. verš zo 4. kapitoly listu 
Filipským. Teraz popremýšľajte nad rôznymi rodinnými aktivitami. V nasledujúcom 
týždni sa namiesto pozerania televízora rozprávajte s niekým z vašej rodiny.  



 

 

14. Zábavné zámienky ako hovoriť o Bohu / úryvky z knihy/ Ako učiť deti biblické doktríny /úryvky z knihy/ 3. 
   Vaša zaneprázdnenosť často spôsobuje, že si nenájdete čas pre biblické rodinné 
zamyslenia. Táto kniha vám ponúka zábavné, praktické a jednoduché spôsoby, ako 
vytvárať zámienky na to, aby ste mohli vieru spájať so svojím každodenným 
životom. 
    Dôležitým sprievodcom zábavnými zámienkami bude pre vás a vašu rodinu Biblia. 
Ku každému zamysleniu budeme potrebovať aj nejaký bežný predmet, ktorý bude 

slúžiť ako pomôcka pre lepšie zapamätanie si toho, čo 
ste sa o Bohu naučili. Modlitba je súčasťou každého 
zamyslenia. Boh nám dal rodinu, aby nám pomohol pri 
našom raste. Rodiny sú laboratóriami, v ktorých sa 
učíme žiť svoju kresťanskú vieru a poznávať hodnoty. 
      Ježiš je kľúčom 
   Porozprávajte sa o tom, prečo sú kľúče dôležité. Dnes 
sa už nikam nedostaneme bez kľúčov. Vezmite do ruky 
kľúče a zahrajte sa hru Kam sa hodí tento kľúč. Hráč, 

ktorý má v ruke kľúče, ukáže jedným z kľúčov na hociktorého člena rodiny. Ten háda, 
ktoré dvere sa dajú kľúčom otvoriť. Hráč, ktorý drží v ruke kľúče, vyskúša, či mal 
dotyčný pravdu. Porozprávajte sa o situácii, kedy ste naozaj kľúče potrebovali. Teraz 
si v Biblii nájdite Evanjelium podľa Jána 14,6. Zdá sa, ako keby Ježiš popisoval seba 
samého ako kľúč k Bohu. Rozprávajte sa o Ježišovi. Čo by sa stalo, keby sme nemali 
Ježiša ako svoj kľúč, ktorý nám pomáha dostať sa k Bohu? Položte pred seba kľúče. 
Počet kľúčov určí aj počet modlitieb. Pri modlitbách sa všetci členovia rodiny 
vystriedajú. Vaše modlitby môžu zahŕňať vďaku za Ježišovu pomoc, vďaku Bohu za 
to, že poslal Ježiša, ale aj modlitbu za niekoho, na kom vám veľmi záleží. 
V nasledujúcom týždni vždy, keď uvidíte kľúč, ďakujte Bohu za to, že Ježiš je jediným 
kľúčom, ktorý nám otvára cestu k Bohu a do nebies. 
      Poznám Ťa 
Ponúkame vám možnosť, ako sa môžete v rodine lepšie navzájom spoznať. 
Rozprávajte sa spolu, dávajte si otázky. Spýtajte sa, čo vás zaujíma. Napr. Čo si dnes 
robil? S kým si trávil najviac času? Ktorá časť dňa bola pre teba najlepšia? Môžete sa 
zabaviť výmenou úloh medzi rodičmi a deťmi. Každý člen rodiny sa musí správať, 
hovoriť a myslieť ako osoba, ktorú predstavuje. Poznáte sa naozaj dobre? Prečítajte 
si z Biblie časť z Prvého listu Jánovho 4, 20-21. Hovorí o tom, že sa máme navzájom 
milovať. Všetci postupne rozprávajte o tom, akým spôsobom dokážete lepšie 
porozumieť druhým a ako môžete byť k sebe navzájom milší a príjemnejší. 
Zdôraznite, prečo je každý člen rodiny dôležitý a vzácny pre celú rodinu. Celá rodina 
sa navzájom objímte a vo vzájomnom objatí nech každý z vás vyjadrí vďaku Bohu za 
lásku, ktorá vládne vo vašej rodine.  

- Tvoje telo jedného dňa  zomrie. 
- Pán Ježiš zomrel za tvoje hriechy. 
- Uver v Neho a budú ti odpustené hriechy (aplikácia pre nespasené deti). 
- Tvoja skutočná osobnosť nezomrie nikdy. 
- Tvoje telo bude znovu vzkriesené. 
- Tvoja úplná osobnosť bude žiť naveky. 

Doktríny môžeme učiť deti cez piesne, cez biblické verše alebo pomocou 
misionárskych príbehov. 
Keď človek uverí v Pána Ježiša, narodí sa znovu (J 3,3-8, 2K 5,17). Prijíma novú 
povahu a je novým stvorením. Veriaci človek je teraz Božím dieťaťom a je prijatý do 
Božej rodiny (J 1,12, R 8,15-17). Svätý Duch prichádza prebývať v ňom (Sk 2,38, 1K 
6,19). Veriaci je vykúpený krvou Kristovou. Bol vykúpený z otroctva hriechu. Dostáva 
večný život (J 3,16). 
Čo urobí Boh s kresťanom, ktorý zblúdil? Kresťan, ktorý zblúdil, otvára pre seba 
možnosť Božieho trestu, nie však Božieho odsúdenia. 
Boh Otec trestá a vychováva svoje deti – pre naše 
dobro a náš rast. Biblia to jasne učí v Žd 12,5-13. 
Názorne je to ilustrované na príbehu Jonáša v prvej 
kapitole knihy Jonáš. 
Pán Ježiš sa modlí za nás v nebi. Svätý Duch sa modlí skrze nás v našich srdciach, 
vedie nás  a nesie naše bremeno. Plnosť Svätého Ducha sa týka poslušnosti 
a riadenia. Keď Ho poslúcham a prenechávam Mu riadenie, On ma napĺňa 
a umožňuje mi prežívať radosť. Povzbudzujeme deti, aby prinášali ovocie Ducha 
svätého: láska, radosť, pokoj, zhovievavosť, nežnosť, dobrotivosť, vernosť, krotkosť, 
zdržanlivosť. Keď hrešíme, Svätý Duch je zarmútený a zranený (Ef 4,30). Tieto veci Ho 
zarmucujú: klamstvo, nekontrolovaná žiadostivosť, krádeže, lenivosť, sebectvo, 
nečisté slová, zatrpknutosť, krik, zlé reči, zloba, mrzutosť, zatvrdilosť srdca 
a neodpúšťanie. Väčšina z nich sa týka osobných vzťahov s inými ľuďmi 
a nesprávneho, hriešneho spôsobu používania jazyka. 
Hlavné doktríny, ktoré treba deti učiť, sú: o Bohu, o Pánu Ježišovi Kristovi, o Svätom 
Duchu, o Biblii, o hriechu, o ceste spasenia, o budúcnosti, o kresťanskom živote, 
o tom, že všetci veriaci sú časťou všeobecnej cirkvi a mali by byť členmi miestnej 
cirkvi, Satan je nepriateľom Boha a Božieho ľudu a anjeli sú duchovné bytosti, ktoré 
slúžia veriacim. 
Pán Ježiš hovorí o anjeloch v súvislosti s deťmi v Mt 18,10, takže musíme učiť deti, 
kto sú anjeli a aká je ich služba. Zvláštny dôraz treba klásť na skutočnosť, že každé 
veriace dieťa má svojho strážneho anjela. Akú pomoc a uistenie to znamená pre 
deti! 



 

 

4.  52 způsobů, jak učit děti modlitbě 
/úryvky z knihy/ 4.  

Príhovor 13. 
 
   Učiť svoje dieťa modliť sa je jedna z najdôležitejších vecí, ktorú kedy budete robiť. 
Urobte z nej preto vo svojom živote záležitosť najväčšieho významu.  
   Modlitba je spôsob, ktorým sa s nami Boh rozhodol komunikovať. Modlitba 
znamená hovoriť s Bohom slobodne z hĺbky srdca. Žiadny iný druh komunikácie 
neprinesie vášmu dieťaťu v živote viac radosti a naplnenia ako modlitba.  
   Keď dieťa učíte, ako sa modliť, uistite ho, že Pán jeho modlitby vždy počuje. Môže 

k nemu vždy prísť. Boh rozumie motívom a pocitom, 
ktoré má dieťa v srdci a tiež odpovedá – a to vždy pre 
dobro dieťaťa. Skrze modlitbu dieťa vníma dokonalé 
bezpečie, ktoré v Bohu má. 
   Ako najlepšie naučíte svoje dieťa modliť sa? Tým, že sa 
sami budete modliť! Modlite sa so svojím dieťaťom. 
Modlite sa spolu ako rodina. Táto kniha ponúka 52 
námetov, ako najlepšie naučíte svoje dieťa modliť sa. 
1.Modlite sa za odpustenie. 
Najdôležitejšia modlitba, ktorú sa vaše dieťa bude 

modliť, keď pochopí, že zhrešilo. 
2.Chváľte Boha za to, kým je. 
Učme dieťa chváliť Pána Boha za jeho všemocnú silu, za jeho vševedúci zrak, za jeho 
bezmedznú lásku a za to, že je s nami a môžeme s ním žiť naveky. 
3.Modlite sa k nebeskému Otcovi. 
Povzbuďte svoje dieťa, aby Boha oslovovalo „nebeský Otec“. Uistite dieťa, že Boh sa 
o nás postará. Je to dokonalý Otec. 
4. Modlite sa v mene Ježiša. 
Ježišovo meno sa smie používať len v dobrom, má byť vyslovované vždy s úctou, má 
byť používané proti nepriateľovi – diablovi. Nikdy proti ľuďom. Napr. Nebeský Otec, 
prosím Ťa v mene Ježiša, aby si zničil zlo, ktoré spôsobuje, že tento človek je na mňa 
hrubý. Vysloboď ho z moci zlého. 
5.Modlite sa pred spaním. 
Vytvorte z modlitebnej chvíle pred spaním príležitosť, aby dieťa mohlo vzdať Bohu 
vďaku za dobré veci uplynulého dňa, v modlitbe pamätať na členov rodiny, poprosiť 
o ochranu v noci, modliť sa proti zlým snom a modliť sa za skúšky nasledujúceho 
dňa. 
6.Modlite sa, keď vstávate. 
7.Modlite sa pred jedlom. 
Modlitby pred jedlom učia vaše dieťa modliť sa verejne, učia ho spontánne sa 
modliť a učia ho pochopiť, že jedlo je požehnanie. 

   Rodina v dnešnej dobe nemá najlepšie podmienky. Sčasti je to aj preto, že 
pracujúci rodičia nemajú dostatok času, ktorý by venovali svojim deťom. Nedostatok  
času je spôsobuje odcudzenie jeden druhému. Tí, ktorí predpovedajú, aké to bude 
v budúcnosti -  futurológovia, majú dobrú správu. Používaním počítačov bude 
možné niektoré druhy zamestnaní vykonávať doma.  Tým sa ušetrí čas, ktorý bude 
možné využiť  pre rodinu a pre deti.  Ale čo z toho, keď niekedy máme problém 
vydržať sami so sebou, nieto ešte s blízkymi ľuďmi. Práve preto má veľký význam 
zdôrazniť Božie prikázania. Ony nám umožňujú, aby sme mohli v pokoji nažívať 
s druhými ľuďmi. Ich plnenie prináša požehnanie. Na to nás upozorňuje kniha 
Prísloví: „Počúvaj, syn môj, napomínanie svojho otca a nezavrhuj poúčanie svojej 
matky, lebo sú ľúbezným vencom  na tvojej hlave a šperkom 
na tvojom hrdle.“ Príslovia 1:8-10  
    Božie slovo usmerňuje aj rodičov. Apoštol Pavol radí 
otcom: „A vy Otcovia, nedráždite si dietky, ale ich 
vychovávajte v  kázni a napomínaní Pánovom.“ Efezským 6  
   Správne hovorí jeden arabský mysliteľ Abd – Ru –Shin: „4. 
Božie prikázanie sa najprv obracia na rodičov, až potom  na 
deti. Je aj pre rodičov, aby si vážili a ctili, že sú otcovia 
a matky. Aby všetko spravili preto, aby mohli byť úctyhodní. 
Ťažké je pre dieťa vážiť si rodiča, ktorý si neváži ani sám 
seba.“ Na druhej strane 4. Božie prikázanie nehovorí: „Váž si 
len dobrého rodiča.“ Kto si nevie vážiť rodiča, nebude si vážiť ani iných ľudí. 
    Detské srdce je na lásku viac vnímavé ako srdce dospelých. Preto vie viac oceniť 
Božiu lásku. To neznamená, že by nebolo hriešne. Aj deti potrebujú odpustenie 
hriechov. Preto privádzajme deti k Bohu. Je veľký rozdiel niekoho priviesť a niekoho 
len poslať. Jedna matka vždy hovorila svojmu synovi: „Choď do kostola!“, ale pritom 
sama nešla. A ani syn nikdy nešiel. Ale syn vyrástol a oženil sa. Jeho manželka 
chodila do kostola. Pozvala svojho manžela, aby šiel s ňou do kostola a on šiel. To sa 
opakovalo každú nedeľu. Je veľký rozdiel niekoho priviesť a niekoho poslať do 
kostola. Ak Vám záleží na spáse svojich detí, budete vedieť svojou autoritou 
prekonať aj  ich počiatočnú neochotu. Umožnite svojim potomkom, aby spoznali 
Boha. Detské srdce je veľmi citlivé. Čo sa do detského srdca dostane, to sa dá ťažko 
vybrať von. Kto videl po prvý raz vo fľaši ovocie, ten sa veľmi divil, ako sa tam mohlo 
dostať. Na jar sa na kvitnúci konárik dá fľaša. Nechá sa tam, až kým dozrie ovocie. To 
ovocie tam potom ja zostane. Rovnako je to aj s detským srdcom. Bude to pre nás 
veľké bremeno, ak sa naším vplyvom dostalo do detského srdca zlé. Bude to pre nás 
požehnanie, ak sa do detského srdca vďaka nám dostalo dobré.   
                    Ondrej Rišiaň – zborový  farár  



 

 

12. Duchovní růst dětí /úryvky z knihy/   
 

 52 způsobů, jak učit děti modlitbě /úryvky z knihy/ 5.  

Modlite sa, keď čítate 
Bibliu. 
Modlite sa pred aj po 
čítaní z Biblie. Povzbuďte 
dieťa k tomu, aby si čítalo 
Bibliu nahlas. 
 Modlite sa za odvahu 
hovoriť pravdu. 
Napr. Nebeský Otec, 
pomôž mi vypestovať si 
túžbu hovoriť pravdu. 
Pomôž mi, aby som 
nechcel klamať. Pomôž 
mi, aby som dokázal 
poznať rozdiel medzi lžou 
a pravdou. 
Modlite sa s vytrvalosťou. 

 
   Deti, ktoré prijali Krista, potrebujú ďalší duchovný rast. Duchovný rast je Božím 
dielom. Duchovne výchovná práca je pre rast kresťanského života znovuzrodených 
detí veľmi dôležitá. Pre deti je neľahké, aby samy duchovne rástli, pretože ich 
schopnosť čítať Bibliu a sila na sústredenie, sú obmedzené. 
   Jeden z hlavných darov Ducha svätého v dnešnej cirkvi je dar vyučovania. Ľudia, 
ktorí vychovávajú deti, by mali byť láskaví, milujúci, vytrvale pracujúci a svätí. „Vy ste 
svedkami, aj Boh, ako zbožne, spravodlive a bez úhony sme sa chovali k vám, 
veriacim“ (1 Te 2,10). 

   Najefektívnejšou formou duchovného vedenia 
okrem modlitby je služba správnym osobným 
vyučovaním a povzbudzovaním. Výchovná práca musí 
byť založená na systematickom vyučovaní Písma 
a biblických právd. Skôr, než upozorníte dieťa na jeho 
chyby a nedostatky, pochváľte ho za jeho kladné 
stránky. Keď vediete dieťa ku Kristu, upozornite ho na 
ťažkosti a problémy, ktoré bude musieť v živote 
prekonávať. Učte deti vydávať svedectvo a privádzať 
iné deti k Pánovi Ježišovi. Veďte deti do cirkvi, do 
života a ku práci v zbore. Snažte sa navštevovať deti 
doma, môžete nadviazať kontakt s jeho rodičmi. Na 
udržanie kontaktu so znovuzrodenými deťmi je 
vhodné písanie listov. Spoľahnite sa na Božiu vernosť. 

   Modlite sa za ovocie ducha v živote dieťaťa. A sa neprejavuje v živote dieťaťa po 
určitej dobe žiadna zmena, zistite, čo nie je v poriadku. Nedostatočný rast 
kresťanského života môže mať niekoľko príčin:  

1. Nedostatok istoty. 
2. Nejaký zmätok alebo neúplné pochopenie rozhodnutia dieťaťa. 
3. Zlé vplyvy alebo problémy doma, v škole alebo od iných detí. 
4. Nejaký hriech v jeho kresťanskom živote. 
5. Dieťa nebolo znovuzrodené. 

   Dieťa potrebuje lásku, trpezlivosť, porozumenie a duchovnú potravu v podobe 
Božieho slova. Dieťa sa musí učiť poslúchať Pána Boha a svojich rodičov. „Nie samým 
chlebom bude človek žiť, ale každým slovom, ktoré vychádza z úst Božích“ (Mt 4,4). 
   Vyučovanie Božieho slova by malo prebiehať učením a príkladom. Deti sa učia 
pozorovaním života iných. Buďte dobrým príkladom kresťana. Predmetom 
vyučovania by mala byť istota spasenia a všetky pravdy o Ježišovi Kristovi, nebeskom 
Otcovi a Duchu svätom.  

8.Modlite sa, keď odchádzate z domu alebo prichádzate domov. 
Doma potrebuje mať dieťa pocit istoty, radosti a bezpečia. Modlite sa za pokoj 
v rodine. 
9.Nič nie je pre modlitbu príliš malé. 
Pre Božiu pozornosť nie je nič príliš malé. Naučte 
svoje deti, že sa môžu modliť za každú nehodu, 
zranenie, problém i strach. 
10.Nič nie je pre modlitbu príliš veľké. 
Naučte dieťa dôverovať Bohu aj v zložitých a 
„neriešiteľných“ situáciách. 
11.Niekedy Boh hovorí „áno“. 
Boh vie, čo je pre nás dobré. Vidí naše žiadosti vo 
všetkých súvislostiach nášho života. 
12. Niekedy Boh hovorí „nie“. 
Boh má svoje zámery a dôvody, keď nám povie  
„nie“. Božie rozhodnutie je najlepšie. 
13. Niekedy Boh hovorí „ešte nie“. 
Ak Božia odpoveď na našu modlitbu bude „ešte nie“, 
musíme vytrvať v modlitbách a vo viere. 
14.Modlite sa pred návštevou u lekára, zubára alebo 
v nemocnici. 
15. Modlite sa pred dôležitými udalosťami. 
Učte svoje deti Filipským 4,13: „Všetko môžem v Kristu, ktorý ma posilňuje“. 
16. Modlite sa za túžbu poslúchnuť. 
Povzbudzujte svoje dieťa k modlitbám, aby mu Pán dával túžbu poslúchať, a to 
najmä vás, rodičov, ktorí majú nad ním autoritu. (1. Sam. 3,1-10, Mat. 21,28-31) 
17. Modlite sa za schopnosť myslieť jasne a učiť sa. 
Musíme svoje deti stále smerovať k tomu, aby si osvojovali múdrosť. 
18. Modlite sa za schopnosť vedieť. 
Veďte dieťa k tomu, aby prosilo Ducha svätého o pravdu, aby bolo 
schopné vedieť, čo je pred Bohom dobré, správne a pravdivé. 
19. Modlite sa za vedúce osobnosti národa. 
Modlite sa za ich spasenie, za ich múdre rozhodnutia, za ich 
zdravie, za ich rodiny a aby boli dobrým príkladom pre ľudí. 
20. Modlite sa za iné národy! 
21. Modlite sa za udalosti a príbehy zo správ, ktoré sa dotknú vášho srdca. 
22. Modlite sa za ľudí vo vašom meste. 
23.Modlite sa za svojich priateľov a susedov, „aby boli v nebi s nami“. 



 

 

6. 52 způsobů, jak učit děti modlitbě /úryvky z knihy/   Tedd Tripp: Pastierom detského srdca /úryvky z knihy/  11.  

Modlite sa s vedomím, že vás 
Ježiš počuje. 
Modlite sa za milujúce 
a chápajúce srdce. 
Napr. Pomôž mi, nebeský Otec, 
byť k druhým láskavý. 
Vašou modlitbou môže byť 
pieseň. 
Modlitba a chvála v podobe 
piesne dávajú dieťaťu možnosť  
Pána spontánne uctievať. 
Modlite sa, aby vám Pán dal 
čisté srdce. 
Dieťa má čisté srdce vtedy, keď 
mu je odpustený hriech. Keď činí 
pokánie a prosí o Božie 
odpustenie, je mu odpustené. 
Modlite sa, aby bola budúcnosť 
lepšia ako dnešok. 

 24.Modlite sa za duchovných pastierov, učiteľov nedeľnej školy a ostatných vedúcich 
v cirkvi. 
25.Modlite sa za členov rodiny. 
26.Modlite sa za zdravie a bezpečie, za 
vzájomnú lásku rodičov, za správnu výchovu, 
za problémy členov rodiny. 
27. Modlite sa za učiteľov a za riaditeľa školy. 
28. Modlite sa za ich múdrosť, spravodlivosť, 
trpezlivosť, za srdce otvorené Bohu. 
29. Modlite sa kedykoľvek a kdekoľvek. 
Naučte svoje dieťa, že sa môže sa modliť 
osamote alebo s ostatnými, potichu alebo 
nahlas, dlho alebo krátko. 
30. Modlite sa vo chvíľach osobnej tiesne. 
V tejto chvíli môže dieťa povedať napr.: Pane, 
potrebujem teraz pomoc!“ 
31. Modlite sa k Bohu, aby veci zmenil. 
Povzbudzujte svoje dieťa k modlitbám za 
vyslobodenie od zlého a za vládu dobra. 
32. Ďakujte Bohu za dobré veci, ktoré prídu. 
Tieto modlitby pomáhajú dieťaťu pestovať si 

vďačné srdce. 
33. Chváľte Boha za to, čo stvoril 
34. Povedzte Bohu, ako vám skutočne je. Dieťa môže povedať Bohu všetko, čo má na 
srdci. 
35. Modlite sa, aby ste dokázali odpustiť druhým.  
Povzbudzujte dieťa, nech ochotne odpúšťa! 
36. Modlite sa za tých, ktorí vás úmyselne 
prenasledujú! 
37. Ďakujte Bohu za to, že poslal Ježiša. 
38.Berte so sebou dieťa na modlitebné zhromaždenia. 
39. Modlite sa nahlas. 
Učte dieťa vysloviť svoje prosby, vyjadriť slovami svoje 
pocity, pozdvihnúť svoj hlas  na chválu Bohu. 
40. Modlite sa v životných búrkach. 
41. Hovorte so svojím dieťaťom o nebi a o večnosti. 
Ubezpečte svoje dieťa, že Boh chráni jeho život. 
42. Modlite sa o pomoc na novom mieste. 

 
Vybrali sme pre vás úryvky z ďalšej knihy, ktorú si môžete požičať z našej zborovej 

knižnice, alebo objednať vo vydavateľstve www.porstalibri.sk  
 

   Boh Vás svojím slovom a príkladom povoláva, aby ste boli autoritami skutočne 
láskavými. Boh vás volá k tomu, aby ste uplatňovali autoritu nie s cieľom donútiť 
dieťa robiť, čo vy chcete. Cieľom vašej autority v živote vašich detí nie je, aby ste ich 
držali vo svojej moci, ale zmocnili ich k tomu, aby sa 
stali sebaovládajúcimi  ľuďmi, ktorí slobodne žijú 
pod autoritou Božou.  
   To, čo vaše deti hovoria a robia, je odrazom toho, 
čo sa nachádza v ich srdci. Lukáš 6,45 to potvrdzuje: 
„ Dobrý človek vynáša dobré z dobrého pokladu 
svojho srdca a zlý človek vynáša zlé zo zlého. Lebo z 
plnosti srdca hovoria jeho ústa.“ Tieto pasáže sú pre rodičov veľmi poučné. Učia nás, 
že najpodstatnejšou otázkou nie je chovanie, ale to, čo sa odohráva v srdci. Majte na 
pamäti, že srdce je ústredný bod  života.     
   Rodičia sa často nechávajú zmiasť správaním. Ak je to cieľom, tak sa musíme pýtať, 
prečo správanie vedie k tendencii, aby sme dieťa napomínali. Práve správanie Vás 
rozčúli, a preto na seba tak priťahuje pozornosť. Myslíte si, že ste všetko napravili, 
keď ste zmenili neprijateľné správanie na  také, ktoré schvaľujete a oceňujete. „V 
čom je problém?“, pýtate sa. Odpoveď je veľmi jednoduchá: potreby vášho dieťaťa 
sú oveľa väčšie ako výstrelky v správaní. Pamätajte si, že sa jeho správanie 
neobjavuje len tak bez príčiny. Jeho správanie teda to, čo robí a hovorí, je odrazom 
jeho srdca. Ak mu skutočne chcete pomôcť, musíte sa zaujímať o jeho srdce, ktoré 
riadi jeho správanie.  
   Zmena chovania, ktorá nevyplýva zo zmeny srdca,  nie je hodná chvály, ale 
zavrhnutia. Čo teda robiť? Musíme vyžadovať pekné správanie. Vyžaduje to Boží 
zákon. Lenže nesmieme sa uspokojiť s týmto stavom. Musíme svojemu dieťaťu 
rozumieť a pomáhať mu, aby pochopilo, akým spôsobom jeho zblúdilé srdce 
vyvolalo toto nesprávne správanie. Ako jeho srdce zišlo z cesty, ktorá ho priviedla 
k takému chovaniu? Ako jeho neschopnosť, alebo dokonca nechuť poznať Boha, 
dôverovať mu a poslúchať ho, vyústila v nesprávne činy a nevhodné slová?    

http://www.porstalibri.sk


 

 

10. Víkendovka mladšieho dorastu 
 

Pátranie po Gombíku a Dievčenská víkendovka 7. 
Dá sa zvládnuť taký počet detí? 
Jaroslav Mareček:  Áno, určite sa dá, aj keď je to niekedy veľmi ťažké. Všetko to závisí najmä 
od prístupu vedúcich, od pripraveného programu a od priestoru.  

Boh nám dal lásku do sŕdc a túto 
lásku prejavujeme dorastencom 
všemožne ako sa len dá. Preto sme 
pre nich viac starší priatelia, či 
bratia a sestry ako vedúci.  
No ak dorastenci ostávajú dlho bez 
programu a aktivít, začínajú dosť 
vymýšľať a robiť neplechu. V malom 
priestore pri viac ľuďoch sa to 
znásobí a vtedy musíme byť 
nekompromisní. Už máme 
odskúšané, že najprv sme prísni 
a veľmi trváme na pravidlách, a keď 
to „pochopia“, poľavíme a vieme 
prežiť super nocovku, víkendovku 
alebo tábor. 

Ako deti prežívajú svoju vieru, alebo ako ju žijú?  
Jaroslav Mareček: Každý človek v niečo verí. Niekto v Boha, niekto v seba, niekto rodičom 
atď. . . Z toho mála, čo sme z dorastencami (piatkový dorast alebo nejaká víkendovka) vidím, 
že dorastenci svoju vieru realizujú záujmom vypočuť si naše biblické zamyslenie, občasnou 
modlitbou a spevom piesní na oslavu Pána Ježiša. To všetko je najdôležitejšia súčasť každej 
našej akcie. Úprimne veriaci dorastenec žije vieru v Pána Ježiša aj počas týždňa v škole 
a doma. Svedčia nám o tom svedectvá, ktoré nám povedia. Mnohé deti však „svoju vieru“ 
žijú počas týždňa ako samy chcú. S Božími pravdami to však nič spoločné nemá.  
Zažil si obrátenie dieťaťa k Pánovi na víkendovke? Ako deti duchovne rastú? 
Jaroslav Mareček: Také obrátenie, dorastencom jasne povedané, že ho Pán Boh zastavil 
a zmenil, som ešte nezažil. No postupnú zmenu od malého záujmu o Boha až po živú vieru 
veľakrát. Je to nádherné vidieť, ako Boh niektorých dorastencov postupne mení. Ich 
duchovný rast vnímam hlavne v tom,  že postupným poznávaním Pána Boha a toho, čo 
vykonal Pán Ježiš pre každého z nás, sa mení ich postoj k modlitbe a spoločenstvu. Začínajú 
hľadať Božiu vôľu a chcú nejako slúžiť. Už len túžba prejsť po konfirmácií do staršieho dorastu 
a pokračovať, je super. Aj teraz v nedeľu som videl dve naše dorastenky, ako samy, bez 
rodičov prišli na služby Božie.  
Veľmi prosím všetkých členov nášho zboru o modlitby za všetky deti, dorastencov a mladých. 
Nech je ich čo najviac, ktorí túžia po živote s Pánom Ježišom. 
Kedy bude ďalšia víkendovka? 
Jaroslav Mareček:  V máji, kedy plánujeme víkendovku s pozývaním nových dorastencov. 
A v auguste bude letný tábor. 

 V našom zbore boli veľmi pekné akcie. Prostredníctvom rozhovorov s ľuďmi, ktorí boli 
zodpovední za ich organizovanie, alebo sa podieľali na zorganizovaní Vám ich priblížime. 
Akú akciu pripravili vedúci staršej besiedky na 
začiatok roka?  
Jaroslava Čviriková: Pre deti sme pripravili 
akciu s názvom " Pátranie po gombíku."  
 S deťmi  sme si zaspievali, zabavili sa, trošku 
sme si potrápili hlavičky, vyrobili sme si krásne 
prívesky na kľúče a v neposlednom rade sme 
sa dopátrali k tomu, že v našom srdci má byť 
 Pán Ježiš.  
Aká máte dojmy z tejto besiedky?  
Jaroslava Čviriková: Pán Boh túto akciu veľmi 
požehnal - deťom aj nám sa veľmi páčila. 
 Bolo nám trošku ľúto, že neprišlo viac nových detí. Vždy rady organizujeme takéto špeciálne 
 akcie, lebo je tu väčší priestor venovať sa  deťom, spoznávať ich a zahrať sa s nimi.  
Čo pripravujete ďalšie pre deti?  
Jaroslava Čviriková: Okrem pravidelných nedeľných besiedok pripravujeme nové špeciálne 
akcie pre 7- 11 ročné deti.  Čaká na ne rozprávková víkendovka v priestoroch Zborového 
domu,  Veľkonočná besiedka, výlet, športové popoludnie ku Dňu detí,  Indiánsky tábor na 
krásnom mieste a možno aj niečo viac.  

Ivety Hudecovej, ktorá organizovala dievčenskú 
víkendovku sme sa spýtali... 
Aký bol cieľ tohto stretnutia? Cieľom nášho stretnutia bolo 
tráviť spolu čas aj mimo dorastov alebo iných pravidelných 
stretnutí, zabaviť sa, rozprávať... 
Aká bola atmosféra počas výkladov pri raňajkách a čo 
obsahoval tvoj výklad? Mimochodom asi ťa nikto nerušil pri 
tvojom výklade? Zrejme sa tento štýl už osvedčil. 
Pri raňajkách je to pokojnejšie, keďže je ešte ráno =) 
Zamyslenie bolo o tom, že máme v rôznych situáciách 
očakávať na Boha, aj keď je to niekedy dosť ťažké. Ale 
máme tak robiť s plnou dôverou a vierou, že sa k nám Boh 
skloní. 
Mohla by si posúdiť, či sa zaujímajú dnešné dievčatá o 
rovnaké veci a majú rovnaké problémy, ako si mala ty v ich 

veku, alebo sa to dobou posunulo už niekde inde? Myslím, že aj ja som sa zaujímala o 
podobné veci a riešila podobné problémy, ale až o niečo staršia. V tomto vidím posun.  
Predpokladám, že sa tešíš na ďalšie stretnutie, kedy bude? 
Veľmi sa teším na ďalšie stretnutie a už sa aj pripravuje. Bude to víkendovka na Čertove 18. - 
20. marca 2011. 



 

 

8. Víkendovka mladšieho dorastu Víkendovka mladšieho dorastu 9.  

Samuel Behro, Jaroslav 
Mareček a Darina Marečková 
organizovali víkendovku 
mladšieho dorastu.  
Spýtali sme sa ich rovnaké 
otázky:   
Čo Vás motivovalo 
zorganizovať víkendové 
stretnutie mladšieho dorastu ? 
 
Čo bolo jeho náplňou 
a cieľom?  
 
Naplnili sa vaše očakávania? 

Samuel Behro 
         Vždy keď pripravujeme čokoľvek pre deti, 
je našim cieľom zvestovať im to, čo aj pre nás 
urobil Ježiš na dreve Golgotského kríža. Dnes je 
doba, kde na Vás každý útočí s tým, ako je 
dôležité presadzovať formu, ale snažme sa o 
obsah a tým je práve zvesť evanjelia. To, čo v 
našich životoch robí Pán Ježiš, si jednoducho, 
nemôžeme nechať len pre seba. A je skutočne 
pravda, že pravá viera sa skryť nedá. Dieťaťu je 
prirodzené pamätať si hlavne to, čo vidí, a preto 
sa aj o to, snažíme keď s deťmi trávime čas. 
Môžu vidieť, že žiť sa dá aj inak, ako vidia na 
svojich spolužiakoch blízkych prípadne iných 
priateľoch. Toto je pre nás ústredná vec pri 
každom stretávaní sa s nimi a inak tomu nebolo 
ani na nocovke ktorá sa uskutočnila v 

kaplánskom byte nášho zboru. Čiastočne sme boli limitovaný priestormi, ktoré nie sú 
na niečo podobné dimenzované. Ale vďaka patrí Pánu Bohu, že sa máme stále kde 
stretávať. Duchovnej časti dominovali dve témy, ktoré mal Jaroslav Mareček a Ivetka 
Hudecová. Prvá piatková bola o poslušnosti rodičom a druhá téma, ktorá bola v 
sobotu bola o zodpovednosti k školským povinnostiam. V sobotu ráno sme sa v 
skupinkách stíšili a krátko sme sa zamýšľali nad Božím Slovom. Programovo bola 
nocovka stavaná tak, aby deti nemali prehnane veľa voľného času, pretože väčšinou 
už po chvíli nevedia čo so sebou. Hry sú výlučne spoločné, kde u detí môžu rozvíjať 
teamovú spoluprácu, empatiu voči druhému, prípadne sa učia byť tolerantný voči 
iným. Ale rozhodne pri mnohých hrách ide o nefalšovanú zábavu. Pri každej hre kde 
je to možné a nenarúša to danú aktivitu, sa zúčastňuje aj vedúci, čo je tiež prínosom 
pre deti, keďže môžu poznať naše správanie aj pri iných (často nevšedných) 
situáciách. Pri hre Rallye, ktorá vyplnila väčšinu sobotného dňa to nebola ani jedna z 
predchádzajúcich možností. Úlohou detí bolo bližšie spoznať niektoré miesta v 
našom meste.  
Darina Marečková 

Nocovka. Tak sme nazvali stretnutie, ktoré  sa odohralo28.-29.1.2011. Bolo 
to stretnutie mladších dorastencov vo veku 10-14 rokov. Nocovku sme zamerali na 
upevnenie vzťahov medzi nami všetkými navzájom a samozrejme aj na vzťah s 
Pánom Bohom. Stretnutie sme začali klasicky v piatok dorastom v zborovom dome a 
pokračovali sme programom v kaplánskom byte. V piatok večer sme sa spolu s 

Jaroslavom Marečkom zamýšľali na témou. Poslúchanie rodičov. Je to dôležitá téma 
pre dnešný svet, pretože mladým ľuďom chýba úcta k starším ľuďom a samozrejme 
rodičom. Po večernom zamyslení sme pokračovali spoločnými hrami a debatovaním 
o živote. V sobotu ráno sme začali ranným stíšením na tému: Modlitba má moc 
(Marek 11/24-26). Pokračovali sme spoločnými hrami a aktivitami. Hrami sa snažíme 
dorasťákov nielen vyšantiť, ale tak trošku aj vychovávať. Veď práve na hrách a 
spoločne strávenom čase sa ukazuje charakter človeka a jeho chápanie života a Pána 
Boha. V sobotu sme mali čas aj na veľkú hru s názvom Púchovská ralley, vďaka ktorej 
sme mohli viac spoznať Púchov. Po tejto hre sme si opäť sadli k Biblii a s Ivetou 
Hudecovou sme sa zamysleli nás témou: Škola- moja motivácia do učenia a ja, ako 
vzor pre svojich spolužiakov. Našich dorasťákov veľmi zaujala hra, ktorú pripravil 
Samko Behro. Púšťal nám časti tvárí jednotlivých ľudí z dorastu a my sme museli 
prísť na 
to, kto sa 
v obrázku 
skrýva. 
Celú 
nocovku 
sme 
skončili v 
sobotu 
spoločnou 
večerou. 
Prečo sme 
robili 
nocovku? 
Zmyslom celej našej služby v doraste je Ježiš Kristus. Všetko sa snažíme robiť skrze 
Neho a pre Neho. On nám zmenil životy a chceme, aby aj títo mladí ľudia spoznali 
Pána Boha osobne. Túžime po tom, aby aj ich životy boli zmenené. V našej službe v 
doraste, cez každú akciu alebo aktivitu chceme dosiahnuť to, aby sa títo mladí ľudia 
zamýšľali nad životom. Nad tým ako žijú a čo žijú. Veríme, že Pán Boh ich dokáže 
meniť v každej oblasti ich života a dokáže upratovať v ich duši, v duchu a v tele. 
Veľmi sa snažíme, aby veci okolo Pána Ježiša chápali, ale vieme, že to, čo ich dokáže 
najviac meniť, je Božie slovo.  V Biblii sa píše: „Lebo slovo Božie je živé a mocné a je 
ostrejšie než ktorýkoľvek dvojsečný meč a preniká až do rozdelenia duše a ducha, 
kĺbov a špikov a je schopné posudzovať hnutia a zmýšľanie srdca." (Židom 4/12) 
Vieme, že : "Ak Hospodin nestavia dom, márne sa namáhajú stavitelia. 
Ak Hospodin nestavia mesto, márne bdie strážnik." Žalm 127/1 
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