
 

 

4. Radostné, ale zodpovedné  „áno“ (úryvky z knihy) A budou jedno telo (úryvky z knihy)13.  

 

MANŽELSTVO: Človek opustí svojich rodičov a priľne ku svojmu 

partnerovi. V hebrejčine slovo "priľnúť" znamená doslovne prilepiť sa k niekomu, 

splynúť s ním, nerozlučne sa s ním spojiť . Prirodzeným dôsledkom takéhoto 

spojenia teda je absolútna blízkosť. Tým, že sme opustili svojich rodičov, zostalo v 

našom srdci určite "voľné" miesto. Manžel, manželka je tou najbližšou osobou na 

svete. Toto miesto nemôže byť neskôr nahradené ani deťmi či kýmkoľvek na svete. 

Ani najbližší priateľ či priateľka nemôže byť 

dôležitejšia ako práve manželský partner. 

Manželstvo je dôležitejšie ako práca alebo 

povolanie či kariéra.  

 

V takomto blízkom vzťahu 

prestávame hrať akékoľvek divadlo a 

dovolíme svojmu manž. partnerovi "vojsť" do 

"13.komnaty" nášho srdca. Spolu poznávame 

svoje silné i slabé stránky, rozprávame o 

najtajnejších myšlienkach, snoch či ideáloch....  

 

Láska, ktorá priľnula, je zrelá láska, je 

to láska, ktorá sa rozhodla zostať vernou - 

vernou jednej osobe - a prežívať s touto 

jedinou osobou celý jej život. Biblia nám 

hovorí, že manželstvo je Boží dar pre človeka. 

Je to najintímnejší vzťah, aký len môže 

existovať.  

 

Keď nemáme možnosť pred 

problémami a konfliktami zutekať, ale musíme im čeliť a riešiť ich, formuje to našu 

osobnosť i charakter. Partneri sa takto navzájom obrusujú a postupom času sa z nich 

stávajú diamanty... V manželskom živote sa učíme prispôsobovať a transformovať 

a to nás robí lepšími ľuďmi.  

 

Manželstvo je krásny dar nášho Boha, ale bez Božej pomoci nie sme schopní 

tento krásny dar prijať a dokonale ho použiť. 

ÚLOHA MUŽA A ŽENY V MANŹELSTVE: Výhoda ľudskej rozdielnosti 

spočíva vo vzájomnom dopĺňaní. Manželstvo dobre funguje vtedy, keď sme schopní 

v láske kompenzovať partnerove slabé stránky svojimi silnými, a naopak ak 

dovolíme partnerovi vyvažovať naše slabé stránky jeho silnými. 

 

PRAKTICKÉ ODPOVEDE NA ČASTÉ OTÁZKY 

 

        Skôr ako som mala 20 rokov, išla som na potrat. O veľa rokov neskôr som 

sa stala kresťankou. Teraz mám rodinu, ale stále ma trápi, čo som spravila. 

Dostanem sa niekedy z tohoto pocitu viny? 

         Zástancovia potratov sa málokedy zaoberajú ťaživým pocitom viny, ktorý po 

potrate často nasleduje. Dobre si pamätám, ako som raz slúžil na pohrebe 21-ročnej 

ženy, ktorá po potrate spáchala samovraždu. Na šťastie nám Biblia zaručuje, že krv 

Ježiša Krista nás očisťuje od každého hriechu, vrátane potratu (1. J 1,7-9). 

Navrhujem dva postupy, ktoré vám pomôžu vysporiadať sa s pocitom viny: 

1.študujte Bibliu v otázke odpustenia, 2. požiadajte Boha o jeho odpustenie za tento 

konkrétny hriech a vo viere Mu ďakujte za to, kedykoľvek si na to spomeniete. Váš 

pocit viny postupne ustúpi. 

          Ako môžem odpustiť svojmu partnerovi jeho neveru? 

          Neexistuje snáď väčšia zrada dôvery ako manželská nevera. V dôsledku toho 

sa často stáva, že podvedený partner dokáže tomu druhému len veľmi ťažko 

odpustiť. Nenávisť nemôže slúžiť ako základ pre budovanie ďalšieho vzťahu, preto 

sa mnoho párov potom rozchádza, a to dokonca aj v prípade, že aféra končí pokáním 

a vinník so svojím správaním prestal. Náš Pán vyučoval v evanjeliu Matúša 6,14-15, 

v liste Efezským 4,32 a na ďalších miestach nevyhnutnosť odpustenia. Boh nám 

nikdy neprikáže robiť niečo, na čo by nám nedal schopnosti. Keď teda budete chcieť 

odpustiť,podarí sa vám to. 

Je niečo zlé na tom, keď sa muž oddáva erotickým predstavám, pokiaľ 

sa nedopúšťa cudzoložstva?  Aj keď pri tom cítim vinu, zisťujem, že ma to 

vzrušuje. Traja psychiatri mi povedali, že je to úplne normálne a robí to každý. 

       "Erotické predstavy" je elegantné vyjadrenie toho, čomu sa skôr hovorilo 

"žiadosť", ktorú Ježiš položil za rovnú cudzoložstvu (Mt 5,28). Biblia na mnohých 

miestach hovorí o tom, aby sme si zachovávali myslenie v čistote ( F 4,8)."každú 

myšlienku podrobujeme v poslušnosť Kristovu" (2.Kor.10,5). Myseľ je bránou k 

emóciam či srdcu. 

Počul som o lekárovi, ktorý mladým manželom radí, aby si televíziu 

kúpili až po roku manželstva. Súhlasíte s tým? 

            Asi máte na mysli môjho priateľa, dr. Wheata. Áno, súhlasíme s ním, a to 

nielen pre novomanželov, ale aj pre ostatných. Kvôli uponáhľanému tempu a 

nabitému programu, do ktorého sú ľudia dnes hnaní, majú málo času, ktorý spolu 

trávia. Hodiny v súkromí svojich domov alebo bytov by mali využiť k tomu, aby sa 

učili komunikovať spolu na všetkých úrovniach. Nemali by dovoliť, aby televízia 

pohltila ich hlavný čas od večere k spánku. Miesto toho, aby spolu hovorili, bavili sa, 

milovali a slobodne sa prejavovali, často strávia večer tým, že sa nechajú zabávať 

televíziou, a nakoniec prídu o tie veľmi potrebné spoločné chvíle. 


